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Столбово, 2023 



Пояснительная записка 

 План внеурочной деятельности МБОУ «Столбовская СОШ» является 

нормативным документом, определяющий распределение часов внеурочной 

деятельности, состав и структуру направлений, формы организации, объем 

внеурочной деятельности, отводимой на формирование всесторонне 

развитой личности школьника. 

 Нормативным   основанием    для    формирования    плана 
внеурочной деятельности обучающихся начальной школы являются 

следующие нормативно-правовые документы: 

- Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ (в действующей редакции); 

- Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 23 ноября 2022 года № 1014; 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном»; 

- Санитарные  правила    СП    2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания; 

- Основная образовательная программа среднего общего 

образования МБОУ «Столбовская СОШ». 

В рамках реализации ФГОС ООО под внеурочной деятельностью 

следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в 

формах, отличных от классно-урочных, и направленную на достижение 

планируемых результатов освоения программы основного общего 

образования с учетом выбора участниками образовательных отношений 

учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ 

«Столбовская СОШ». 

Образовательная организация самостоятельно разрабатывает и 

утверждает:   

 план внеурочной деятельности; 

 режим внеурочнной деятельности;   

 рабочие программы курсов внеурочной деятельности;   

 расписание занятий внеурочной деятельности. 

План внеурочной деятельности образовательной организации является 

обязательной частью организационного раздела основной образовательной 

программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются 

обязательной частью содержательного раздела основной образовательной 

программы.  



В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной 

организацией может предусматриваться использование ресурсов других 

организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации 

дополнительного образования, профессиональные образовательные 

организации, образовательные организации высшего образования, научные 

организации, организации культуры, физкультурно-спортивные, детские 

общественные объединения и иные организации, обладающие 

необходимыми ресурсами. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую 

работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, 

последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных 

классов в пределах одного уровня образования. 

 

Цель внеурочной деятельности: 

 

- создание условий для достижения учащимися необходимого для 

жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой 

обществом системы ценностей; 

- создание условий для многогранного развития и социализации 

каждого учащегося в свободное от учёбы время; 

- создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию 

социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, 

развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной 

гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к 

жизнедеятельности   в   новых   условиях,   способной на социально 

значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих 

инициатив. 

Задачи внеурочной деятельности: 

1) расширение общекультурного кругозора; 

2) формирование позитивного восприятия ценностей общего образования 

и более успешного освоения его содержания; 

3) включение в личностно значимые творческие виды деятельности; 

4) формирование нравственных, духовных, эстетических ценностей; 

5) участие в общественно значимых делах; 

6) помощь   в   определении   способностей   к   тем   или    иным видам 

деятельности (художественной, спортивной, технической и др.) и содействие 

в их реализации; 

7) создание пространства для межличностного общения. 

Ожидаемые результаты: 

 

Личностные: 



- готовность и способность к саморазвитию; 

-  сформированность мотивации к познанию, ценностно-смысловые 

установки, отражающие индивидуально-личностные позиции, 

социальные компетенции личностных качеств; 

- сформированность основ гражданской идентичности. 

 

Предметные: 

 

- получение нового знания и опыта его применения. 

 

Метапредметные: 

 

- освоение универсальных учебных действий;  

- овладение ключевыми компетенциями. 

 

Воспитательный результат внеурочной деятельности - непосредственное 

духовно-нравственное воспитание обучающегося благодаря его участию в 

том или ином виде деятельности. 

Воспитательный эффект внеурочной деятельности - влияние 

(последствие) того или иного духовно-нравственного приобретения на 

процесс развития личности обучающегося. 

Все виды внеурочной деятельности учащихся на уровне среднего 

общего образования строго ориентированы на воспитательные результаты. 

Внеурочная деятельность способствует тому, что школьник 

самостоятельно действует в общественной жизни, может приобрести опыт 

исследовательской деятельности; опыт публичного выступления; опыт 

самообслуживания, самоорганизации и организации совместной 

деятельности с другими детьми. 

Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за 

посещаемостью 

 Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы 

внеурочной деятельности, как правило, не проводится.  

Результаты могут быть учтены в форме защиты проектной работы, 

выполнения норматива, выполнения индивидуальной или коллективной 

работы, отчета о выполненной работе и т.п., в соответствии с рабочей 

программой учителя и с учетом особенностей реализуемой программы. 

Текущий контроль за посещением обучающимися занятий внеурочной 

деятельности в школе и учет занятости обучающихся осуществляется 

классным руководителем и преподавателем, ведущим курс. 



Содержание  занятий, предусмотренных в рамках неурочной 

деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и реализуется посредством 

различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, 

олимпиады, конкурсы, соревнования,   поисковые   и   научные 

исследования, общественно полезные практики, социальное 

проектирование и т.д. 

По видам деятельности она может быть игровой, познавательной, 

досугово-развлекательной, художественное творчество, социальное 

творчество, проблемно-ценностное общение, спортивно- оздоровительная, 

трудовая, туристско-краеведческая. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

организуется по основным направлениям развития личности. 

 

Планирование внеурочной деятельности 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных 

программ начального общего и основного общего образования при 

формировании плана внеурочной деятельности образовательной 

организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры 

о важном» (понедельник, первый урок); 

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 

1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся «Россия –

мои       горизонты» (каждый четверг). 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности 

включены: 

часы, отведенные на занятия, направленные на развитие и становление 

личности обучающегося, его самореализацию и свободное самовыражение, 

раскрытие литературного таланта, способствуют экспериментальному 

поиску, развитию фантазии, нестандартного мышления и способности 

мыслить гибко и четко, реализации потребности в коллективном 

творчестве; 

 часы, отведенные на подготовку молодежи грамотным действиям в 

экстремальных ситуациях; оказанию первой медицинской помощи; 

правильному обращению с оружием, использованию средств 

индивидуальной защиты; 

 часы, отведенные на выявление, информационную поддержку и 

продвижение детей и молодежи, проявляющих интерес к научно-

исследовательской общественно-просветительской и практической 

деятельности в области экологии. 



часы, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии (в том числе организация занятий в школьных театрах, школьных 

музеях, школьных спортивных клубах). 

 Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от 

расписания уроков образовательной организации. 

 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность МБОУ 

«Столбовская СОШ», составляет до 5 часов в неделю, на одного 

обучающегося, т.е. не более 170 часов в год по указанным направлениям. 

 

 

Недельный план внеурочной деятельности МБОУ «Столбовская СОШ» 

в 10-11 классах на 2023-2024 учебный год 

Направления  Внеурочные занятия Классы/часы 

10 11 

Информационнопросветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о важном» 1 1 

Занятия по формированию 

Функциональной грамотности 

обучающихся 

«Функциональная 

грамотность» 

1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Россия-мои горизонты» 1 1 

Социальное Журналистика  1 

Экологический патруль 1  

НВП 1  

Общекультурное Россия –моя история  1 

Всего: 5 5 
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