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Пояснительная записка к учебному плану  

основного общего образования 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Столбовская средняя общеобразовательная школа»  

на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Столбовская СОШ»  (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, разработаны в соответствии с ФГОС ООО фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план разрабатывается на основании следующих нормативных документов:  

1. Федерального закона от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2.  Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Министерства Просвещения России № 287 от 31.05. 

2021 года "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования"; 

3.  Приказ Министерства просвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»;  

4.  Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28);  

5.  Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (Требования к организации 

образовательного процесса);  

6.  Устава МБОУ «Столбовская СОШ» 

7.  Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«Столбовская СОШ». 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Столбовская 

СОШ», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный год в МБОУ «Столбовская СОш» начинается 01.09.2024 и заканчивается 

23.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебный план в 5-9 классах организован в условиях 5-дневной учебной недели в 

соответствии с СанПиН 1.2.3685-21, регламентирован годовым календарным учебным 

графиком на 2024-2025 учебный год.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 

классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. Обязательные для изучения учебные предметы:  
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Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык  

Литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Математика и информатика 

   

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История  

Обществознание 

География 

Естественно-научные предметы Физика 

Химия 

Биология 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология Труд (технология) 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 

Физическая культура Физическая культура 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано в 5-9-х классах на:  

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части: 

 на углублённое изучение русского языка в 5,7,8  классах добавлено по 1 часу из 

части, формируемой участниками образовательного процесса;  

на углублённое изучение математики в 5,6,7,8 классах добавлен 1 час из части, 

формируемой участниками образовательного процесса;  

на углублённое изучение обществознания в 9 классе добавлено 0,5 часа из части, 

формируемой участниками образовательного процесса;   

В МБОУ "Столбовская СОШ»" языком обучения является русский язык. 

При изучении предмета «Труд(технология)» 5, 6 и 7 классы осуществляется деление 

обучающихся на группы.   

Промежуточная аттестация проводится с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Четвертная отметка учащихся 

выставляется на основе результатов текущего контроля знаний, годовая - на основе 

четвертных отметок. Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти.  



Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Столбовская СОШ».  

Занятия проводятся в 1 смену. 

Учебный план для основного уровня общего образования ориентирован на 5-летний 

нормативный срок освоения государственных образовательных программ основного 

общего образования.  

Учебный план разработан на основе основной образовательной программы 

основного общего образования  для 5,6,7,8,9 классов по пятидневной рабочей неделе. 

Продолжительность урока - 40 минут. 

Количество учебных занятий за 5 учебных лет основного общего образования не 

может составлять менее 5058 часов и более 5549 часов.        

Учебный план МБОУ «Столбовская СОШ» рассчитан на 5338 часов за 5 лет. 
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Учебный план основного общего образования годовой 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в год 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 510 

  Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 

  34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История  68 68 68 68 85 357 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-

научные предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34    68 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34   102 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   34 34 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

68 68 68 68 68 340 

Итого 918 986 1020 1054 1105 5083 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

68 34 68 68 17 255 

«Говорим и пишем правильно» 34  34 34  102 

«Занимательная математика» 34 34 34 34  136 

«Правовые знания»     17 17 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

986 1020 1088 1122 1122 5338 
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Учебный план основного общего образования недельный 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

  Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно 

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

   1 1 2 

 Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 0,5 7,5 

«Говорим и пишем правильно» 1  1 1  3 

«Занимательная математика» 1 1 1 1  4 

«Правовые знания»     0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

29 30 32 33 33 157 

 

 Начало учебного года 1 сентября (Если этот день приходится на выходной день, то 

в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день), 
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окончание учебного года – 23 мая (Если этот день приходится на выходной день, то в этом 

случае учебный год заканчивается в предыдущий рабочий день).  

 

Данный учебный план вступает в действие со 2 сентября 2024 года. 
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